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Rostliny u vody a ve vodé - uvod

Rostliny maji riznou potrebu vody. Nékteré rostou pfimo ve vodé, jiné vyzaduiji, aby byly ve
vodé alespon urcitou dobu, jinym staci blizkost vody a vétsi vzdusna vlhkost ¢i podmacena
puda.

U nasich potok, rybnik(, v luznich lesich (lesy, které jsou zejména na jafe nebo pfi
dlouhodobych destich zatopené rozvodnénou fekou) ¢i kolem fek se setkdvame s mnoha
druhy rostlin - dfevin i bylin.

Vrba bila — strom, ktery zname z pohdadek, kde na ném sedi vodnik. Tvar ziskava tim, jak se
z vrby rok co rok odrezdavaji mladé proutky na vyrobu kosikd a pomlazek. Vrbu také zname
jako koci¢ky. Tento strom je dvoudomy — to znamen3, Ze na jednom stromé jsou jen samci

kvéty a na druhém samici. Opylovani pak zajistuje hlavné vitr.

Olse lepkava — strom, ktery ¢asto lemuje bfehy fek nebo roste v blizkosti fek, kde se voda na
jare a po destich rozléva a néjakou dobu zlstava. Drevo olSe ve vodé nehnije, proto se dfiv
vyuzivalo pro stavbu mostu a splavl. Dnes se vyuziva spiS v nabytkarstvi a uméni, protoze ma
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zajimavou barvu a strukturu. Kvéty jsou jehnédy, kdyz dozraji, vypadaji jako malé Sisticky.




Kosatec Zluty — vytrvana bylina, kterd ma v p(idé tlusty, rozvétveny oddenek, ze kterého
vyrustaji uzké, mecovité listy a lodyhy s velkymi Zlutymi kvéty. Z kvétl po opyleni vznikd plod

— tobolka. Z téchto kostatcl jsou vyslechtény riznobarevné varianty, které lidé péstuji na
zahradkach.

Kosatec Zluty zahradni kosatce

Leknin bily — vytrvala bylina, kterd ma v bahné na dné zatoky, jezirka nebo rybnika
zakotveny oddenek. Z oddenku vyrlstaji fapiky listd a svoly s kvéty, které jsou tak dlouhé, jak
hluboka je voda. Rapiky i stvoly maji vzduchové komdirky, které rostlinu nadnaseji. Cepele
list( plavou na hladiné a poskytuji Utocisté mnoha druh(im Zivocich(. Kvéty bilé barvy se
Zlutym stfedem se vidy vecer zaviraji. Po odkvétu dozraji v plod — tobolku. Stvol se zkrouti a
stdhne tobolku pod vodu, kde praskne a voda semena odnese dal.

Leknin Stulik

Stulik Zluty — vytrvald bylina velmi podobna lekninu. Lisi se hlavné tim, Ze kvét ma Zlutou
barvu a je mensi.
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Blatouch bahenni — vytrvala bylina, ktera na jare rozzafi brehy potoku a rybnikd a jind

podmacend mista. Kvete ZlutooranZzovymi kvéty.

Blatouch Pomnénka

Pomnénka bahenni- vytrvald bylina s drobnymi blankytné modrymi kvitky. Najdeme ji na

brezich potokd, rybnikd a na jinych podmacenych mistech.

Okirehek mensi — jednoletd bylina. Zvlastni je tim, Ze nema Zadnou podzemni ¢ast. Jeji télo je

tvofeno pouze listkem a jednim kofinkem, ktery je ponofeny ve vodé. Tato drobounka
rostlina prosté jen plave na hladiné. Spolecné s tisici dalSich okfehkU vytvari plovouci zeleny
koberec na hladiné rybniku, kterému lidé casto fikaji Zabinec. SlouZi jako pastva pro vodni
ptactvo, ale presto ¢asto pokryje celou hladinu.

Okrehek Hladina pokryta okifehkem



Rakos obecny — vytrvald bylina, nase nejvétsi travina. V bahné na okraji a mél¢iné ma
oddenky, ze kterych vytlstaji az tfimetrova stébla s Uzkymi listy. Kvétenstvi je lata — podobné
jako ma tfeba oves. Lidé rdkos sklizeji a vyuzivaji napf. na pleteni rohozi, oSatek, tasek, dfive
se i z rakosu délaly doskové stiechy. Porosty rakosu — rakosiny — poskytuji utocisté mnoha

druhGm vodnich Zivocichi a navic pUsobi jako pfirozena vodni Cistirna.

Rakos Doskova stfecha

Orobinec uzkolisty — vytrvala bylina, kterou si lidé ¢asto spletou s rakosim. Lisi se ovsem tim,

Ze jeho kvétem jsou husté klasy, znamé jako Cibuky. Orobinec se vyuziva podobné jako rakos.

Pro tdborniky je dobré védét, ze suché chmyfi ¢ibuku se da dobre pouzit jako troud
k rozdélani ohné

Puskvorec — dalsi vytrvala bylina podobnd rakosu. Je o néco mensi, kvéty jsou palice, které
vypadaji jako zelené Sisky vykukujici z uzlabi listu. Cela rostlina ma vyraznou vilni, zejména
kdyz kousek ulomime. Susené a rozemleté koreny se pouzivaji jako kofeni zejména v asijské

kuchyni. Oddenky se daji i nakladat do cukru a jist jako pochoutka.
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Orobinec Puskvorec
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